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PORIADA

VARI

La musa de Botero

por Pilar Calderén fotografia Claudio Barontini

EN SOPHIA VARI todo es bello. Sus rasgados ojos marrén y su figura de
diosa griega. Sus manos que no revelan el mas minimo rasgo de tosquedad a
pesar de haber esculpido obras monumentales. Sus pequenas esculturas que
son joyas irrepetibles. Sus casas en Pietrasanta, Paris y Montecarlo, y su apar-
tamento en Nueva York. La ropa que viste, disefiada por Pierre Cardin y Ungaro.
La sobria elegancia de sus fiestas. La desbordante calidez que transmite a
nobles y artesanos por igual. Y sobre todo, su relacion de 23 afos al lado de
Fernando Botero.

Se conocieron en Parfs en 1975. Botero fue seducido por su belleza fisica cer-
cana a la perfeccion: "Me parecio una mujer lindisima -recuerda-. Después me
di cuenta de que era, ademas, una mujer de gran inteligencia y, sobre todo, de
gran sabiduria". Y es que Sophia Vari es bella por fuera y por dentro.

Sensible, discreta, segura de si misma y duefia de un enorme sentido comun,
ha hecho de cada minuto de su vida una pequefa obra de arte. Es [0 que le ha
permitido vivir durante casi un cuarto de siglo con un grande como Botero sin
parecerse a él, conservando su propia identidad, la de la escultora contempo-
rénea mas importante de Grecia. Pero también construir la gran familia que






Tomada del libro Sophia Vari de Villegas Editores

siempre sofio y vivir cada mes en un lugar diferente sin
sentirse extranjera en ninguna parte. Todo eso es lo que
hoy, a sus 59 afios, le da licencia para decir que ne cam-
biarfa un solo instante de su vida.

A pesar de ser griega como su padre -un importante y
acaudalado industrial-, Sophia s6lo conccid a Grecia a 10s
10 anas, cuando regrest de Suiza después de la guerra.
Hablaba francés y solo unas pocas palabras en griego,
pero aln asl, poco a poce, se fue acercando a la cultura
milenaria de sus antepasados que la marct para siem-
pre. Su admiracion por las formas la lievd a estudiar arte
en Paris cuando era apenas una adolescente. El intem-
pestivo matrimonio que, siguiendo las costumbres de su
pals, le organizaron sus padres con un industrial griego,
la obligaron a interrumpir por un tiempo sus estudios.
Pero cuando |z pareja se instald en Paris volvit a la aca-
demia, que de nuevo tuvo que dejar por el nacimiento
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de su hija lleana, cuando tenia apenas
22 afos. Aln asi, Sophia siempre se
las arregld para seguir trabajando.

En los primeros afios pintaba sin
parar, emotiva y desordenadamente.
Era su forma de buscar un espacio
propic vy escapar de las restricciones
que le imponia una vida familiar que
no habia buscado. Su afan v su deter-
minacion la llevaron un dia a llamar al
legendario escultor Henry Moore,
quien sorprendido por su osadia
accedio a darle una hora de su tiem-
po. La hora se convirtio en siete, tiem-
po que le bastd para aprender gue
todo lo grande nace de lo pequefio.
"Sus esculturas monumentales eran
creadas a partir de pequenas mague-
tas en las que uno podia percibir toda
ta monumentalidad de su obra poste-
rior", recuerda Sophia en el libro que
sobre su obra publicard en octubre
Villegas Editores en espafiol, con coe-
diciones simultdneas en frances,
inglés e italianc.

Finalmente, la rutina de un matrimo-
nio unido por la fuerza termind en rup-
tura. Para Sophia mas que un final fue
un punto de partida. Era el momento
para trazar un nuevo camino y en un
taller de fundicidn de Atenas, en 1978,
hacid su primera escultura, Eloisa.
Luego llegaria Botero y con él dos cer-
tezas: la del amor vy la del arte. "Para
comenzar ccn lo més simple, pero
también lo méas importante, con
Fernanco conoci la felicidad y eso ya fue un gran cambio
en mi vida", dice Sophia.

Poco a peco, fue trazando su sendero, al principio dentro
del arte figurative, como es la obra de Botero. Pero hoy
cada uno transita por terrenos distintos. De la escultura
figurativa, Sophia pasd a la abstracte, en la que finalmen-
te se encontrd. Sus esculturas monumentales de mas de
tres metros de altura -con precios que superan los cien
mil délares- hacen parte del paisaje en varias ciudades
del mundo, incluida Paris. Pero también hace esculturas
medianas y otras pequefias, que convierte en joyas -ani-
llos, pulseras y gargantillas- en las que mezcla oro, plata y
maderas preciosas-. Seglin su galerista en Nueva York
desde hace 20 afios, Nohra Haime, "su arte tiene la parti-
cularidad de dejar boquiabierto a quien lo ve, gue es final-
mente de lo que se trata el arte. Nadie imagina que detras
de tanta fuerza estén las mancs de una mujer”.



PORTADA

ambos somos impacientes. NO nos gusta esperar ni
siquiera cinco minutos. Somos muy similares en la forma
Como vivimos. En un museo siempre nos detenemos al
frente de la misma escultura, de la misma pintura, por-
que apreciamos el arte de la misma manera. Intelec-
tualmente es muy importante parecerse. La mayor dife-
rencia es que €l es hombre y yo Una mujer.

M. ¢ Qué significa eso en la vida diaria?

SV. Como mujer me gusta cuidar hasta el (ltimo detalle.
Fernando maneja los grandes temas pero le aburren Ios
detalles. Por ejemplo, cuando tengo una comide me
gusta estar muy pendiente de las flores, del mantel y de
cada pequefa cosa. Lo disfruto y eso me relaja.

M. De todo lo que usted comparte con Botero, ¢qué le
gusta mas?

SV. Quizas suene muy egoista, pero los mejores momen-

tos son 10s gue pasamoes en casa, en
Pietrasanta. Cuando estamos en
Italia, ademas de nuestro trabajo,
vamos a la playa, montamos en bici-
cleta, vamos al supermercado y a los
restaurantes italianos que son mara-
villosos. La familia viene todos los
anos. Somos veinte personas a la
mesa, conversamas, nos divertimos
y disfrutamos mucho las cosas sim-
ples de la vida.
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M. ;Qué es lo que mas ha influido en su vida?

SV. Lo mas importante es que conoci a Fernando y eso
cambi6 toda mi vida. Con él conoci la felicidad y eso sig-
nificd ya un gran cambio en mi vida. También ha sido
muy importante mi hija. Es mi mejor amiga. Tieng un
pequefio al que adoro ...Siempre tuve el suefio de tener
una gran familia. Asf que para mi han sido muy impor-
tantes también los hijos de Fernando.

M. £COmo es su refacion con los hijos de Botero?

SV. Exactamente como si fueran mis propios hijos. Lo
bueno es que no los tuve sino que me los entregaron
crecidos y listos. Es uno de los regalos mas grandes que
me ha dado Fernando. Los quiero como si fueran mis
propics hijos y ahora somos una familia muy grande tal
como lo querfa.

M. ¢Cuando Botero se distancid de su hifo Fernando
usted qué hizo?

SV: No tomé ninguna posicion. Solamente
esperé y of lo que Fernando me dijo. Era algo
demasiado personal. Era su manera de pensar,
su decision. Yo la respeté totalmente. Pero me
hizo muy feliz cuando se vieron de nuevo en
Italiay la familia volvi6 a estar reunida otra vez.
M. (En qué idioma habla con Botero?

SV. Siempre en francés. Nos conocimos en
Francia.

M. ¢ ¥ cuando hace el amor?

SV. Dejémoslo con una interrogacion. ..(risas)
M. ¢Es usted celosa? Botero es buen mozo,
famoso y tiene muchas admiradoras...

SV. No, no soy celosa. Cuando confio en
alguien, confio totalmente. No me gustaria
estar enamorada de un hombre que no fuera
admirado. Pero eso no quiere decir que crea
que lo que uno tiene esté ahi para toda la vida.
Uno debe comportarse siempre como si fuera
el primer dia o el Gltimo... dar lo mejor de uno.
Todos los dias trato de disfrutar cada cosa al

on Botero llegaron dos certe-
zas: la del amor y la del arte:
“Con ¢l conoci la felicidad y eso
fue un gran cambio en mi vida”



No importan el éxito v la fortuna, Sophia siempre es la
misma. Y asi, con la sencillez, la naturalidad vy la autentici-
dad que la caraterizan, convencida de de haber llegado a la
plenitud afectiva vy artistica, hablé con MUJER de CAMBIO
sobre su trabajo, su familia, sus temores y como ha logrado
gue un hombre como Fernando Botero no sélo admire su
arte, sino que confiese gue no imagina la vida sin ella.

MUIER: ;Cdmo es Sophia Vari?

Sophia Vari: Mi vida es una mezcla de trabajo, mujer, com-
pafiera de mi marido, ama de casa...

M. iTener la misma profesion de Fernando Botero ha
hecho mas dificil su trabajo?

SV. Cuando me enamoré, me enamoré del hombre. Pero el
hecho de que sea un gran artista lo hace fantastico, porgue
al tener la misma profesion tenemos los mismos intereses.
Cada uno va a las exposicicnes del otro, nes criticamos &l

u arte tiene la particularidad de
dejar boquiabierto a quién lo ve.
Nadie imagina que detrds de tanta
fuerza estén las manos de una mujer

trabajo, discutimos acerca de arte, visitamos museos jun-
tos. Somos compafieros de tiempo completo en todo lo
que hacemos. Podria ser dificil porgue dos artistas juntos
podrian tenar cada uno su mMundo v SUs conceptos, pero
por la forma como Fernando ve mi trabajo v respeta lo que
hago, lo hace maravilloso.

M. ;:Como ha hecho para no dejarse absorber por la obra
de Botero?

SV. Al comienzo yo fui figurativa, que es lo que Fernando
termin¢ siendo al final. Cuando conoci a Fernando me
Involucré tanto con su trabajo v me gustaba tanto, que
naturalmente influyé en mi, como lo hizo Henry Moore
cuando o conoci 0 Mird cuando empecé a ser abstracta.
Cuande a uno le gusta mucho el trabajo de un artista, asi
uno no lo quiera ese artista penetra en el trabajo de uno.
Es como un coctel en el que se mezcla todo lo que uno ha
Visto v 10 gue uno siente. Uno asimila esas influencias y de
ahi sale lo que uno es vy lo que uno expresa. Ahora estoy
muy lejos de la influencia de Fernando. Crec que he encon-
trado mi camino.

M. Como es la vida al lado de una persona como
Fernando Botero?

SV. Es como la vida de cualquier pareja que esta feliz

el uno junto al otro. Nuestra vida y nuestro mundo
giran alrededor del trabajo. Fernando es una persona

que trabaja todo el afio. Las dias de fiesta no existen
para él. Descansamos cuando nos montamos en un
avién. Yo hago exactamente lo mismo y me encanta. El
hecho de que sea tan conocido hace todce mas intere-
sante, porque en todas partes somos siempre bien
recibides. Es bueno ser famoso, porgue eso asegura

que uno siempre recibe la mejor mesa en un restau-
rante (risas).

M. Tienen una buena comunicacion por el trabajo,

£6es igual en su vida de pareja?

SV. No solo amamos 1as mismas cosas, sino que nos
entendemos muy blen en todo. A veces es comico, pero
tenemos el mismo timing -para
comer, para viajar, para hablar...- lo
cual es muy importante para una
pareja. Somos muy similares en las
€osas gue nos gustan y €so hace
més facll la comunicacién. Hemos
estado juntes 23 anos y no recuer-
do haber tenido jamés una discu-
sion en términos negativos, ni una
sola pelea ni siquiera de cinco
minutos en todos estos afos.

M. ¢Como io logra?

SV. El éxito de una pareja y perma-
necer enamorados por tantos anos
es en gran medida tener la inteli-
gencia de saber estar con el otro.
Ademas de amor, es importante ser el mejor compa-
fiero. ESo es 1o que nosotres hemos loBrado. Nos diver-
timos muche el uno con el otro, gozamos todo 1o gue
hacemos. En el dia cada uno pasa en su estudio siete

u ocho horas sin hablar con nadie. Por eso, asf como a
otra gente le gusta regresar a casa para tener silencio,

a nosotros nos encanta salir a comer. Es nuestro
momento para contarnos el dia y estar juntos. Lo dis-
frutamos mucho.

M. ¢Como se enamoro de Botero?

SV. Lo conoci en Paris en una comida donde unos ami-

gos. El suele decir que yo ni siguiera lo miré, pero no es
cierto. Claro gue lo miré, pero él no me vic. Yo estaba
fascinada con él. Primero por 1o buenmaozo v 1uego por

sU carisma, su manera de ser. Me enamoré totalmen-

te. ;Como puede uno explicar qué es lo que hace que

Se enamore? Son tantas cosas. ..

M. (En qué se parecen y eh qué se diferencian?

SV. A ambos nos gustan pequenas cosas gue son
importantes en la vida. Detestamos manejar rapido y
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maximo porgue no sé si estara ahi
al dia siguiente.

M. iHa dejado de hacer cosas gue
son importantes para usted por
algo importante para él?

SV. Siempre he hecho lo que es
importante para mi y para mi traba-
jo. Lo que sf hago es ajustar las
cosas para hacerlas mas faciles.
Trato siempre de estar en los
momentos que sé que son impor-
tantes para él. Si eso se cruza con

algo importante para mi come una exposicién, por ejem-
plo, trato de posponerla o adelantatla una semana. Me
hace feliz hacerlo.

M. (Cudl es para usted la diferencia entre los papeles
del hombre y la mujer?

SV. Cada uno tiene su rol. Una mujer puede ser tan
importante como un hombre en cualquier profesién:
Pero no creo que las mujeres puedan hacer lo mismo

er mujer también es hacer
la vida del hombre que uno ama lo
mas productiva y feliz posible,
no por imposicion sino por placer”

que los hombres en todos los campos. Somos
diferentes. Mientras nosotras nos perdemos
en las cosas pequenas, los hombres ven mas
allay llegan al grano mas facilmente. Tenemos
cosas que no tienen los hombres. ¢Por qué no
sacar ventaja de ellas? Para mi, parte de la
feminidad es hacer la vida del hombre que
une ama lo méas productiva y placentera posi-
ble. No por impaosicion sino por placer.

M. Quienes la conocen aseguran que usted
es una mujer muy sabia. ;De donde provie-
ne esa sabiduria?

SV. Tengo una filosofia propia desde muy
Joven: darle a cada cosa su valor. No me
pongo nerviosa ni me desespero por cosas
pequefias. Trato de darle importancia a las
cosas gue la tienen como mi relacion con
Fernando, con mi hija, con sus hijos, con
nuestros amigos, con la gente que quiero.

M. ;Cual cree que es la clave para la felici-
dad de una pareja?

SV. El respeto mutuo por las cosas del otro,
dejarse libertad, y la comunicacion. Pero uno
no debe presionar al otro para que diga algo
cuando no quiere hacerlo. Si Fernando quiere
ser reservado en algunas cosas no veo por
qué no pueda serlo. Lo mismo pasa conmigo.
Cada uno tiene derecho a guardar sus miste-
rios. EsoO es respeto por el otro.

M. ¢ Tiene miedo de morir?

SV. No. Le tengo miedo a la enfermedad.
Miedo a no poder trabajar, a no poder hacer lo
que quiero.

M. ¢Alun si es Botero el que muere primero?

SV. Eso es algo en lo que prefiero no pensar, porque si
pienso en ello podria volverme loca. Esa es quizés la
Unica cosa gue me puede hacer perder la razon.

M. ¢Como resumiria lo mejor de su vida?

SV. Si tuviera que decir una sola dirfa: haber conocido a
Fernando Botero. No se me ocurre ninguna otra. 4=



